
上海师范大学本科学科竞赛管理办法

学科竞赛是高校人才培养的重要环节，是提升学生实践能力的重要环节，对培养学生创

新精神、团队协作与交流沟通能力、促进学生个性发展、营造创新创业氛围具有重要作用。

为做好学科竞赛组织和管理工作，提高学生学科竞赛竞争力，发挥院系组织、参与学科竞赛

的主体作用，鼓励广大师生积极参加学科竞赛，特对原《上海师范大学本科专业学科竞赛分

类管理办法》文件进行修订。

一、学科竞赛活动级别与分类

（一）本办法所指学科竞赛活动是指以学科专业知识为基础，理论联系实际，以竞赛的

方式，激发学生探究兴趣，达到以赛促学、强化学习、提升实践和创新能力目标的活动。具

体包括由国际学术团体组织、教育部等国家级部门或组织等，以及各专业教学指导委员会、

各行业学会、协会以及省级政府、高等学校等组织和举办的旨在加强大学生学科学习的竞赛

活动。学校鼓励学生积极参加赛事规模大、学术水平高、组织规范、奖项评比严格、在国内

外享有声誉，能够提升参赛学生学术水平和实践创新能力的学科竞赛。

（二）学校按学术水平高低和影响力对学科竞赛活动实行分级分类管理。根据主办单位、

高校参与度和赛事规模，将竞赛活动分为国际级、国家级、省级三个级别，结合学术水平、

影响力和获奖难易度等因素，每个级别再划分 A、B 两个类别。

1.国际级竞赛活动：指联合国教科文组织或其他国际学术团体组织的世界性大学生竞

赛活动。

2.国家级竞赛活动：指由教育部、团中央等国家特定部委及由教育部委托各学科教学

指导委员会或国家一级学会主办的全国范围的高水平竞赛。

3.省级竞赛活动：指省级政府职能部门和由教育厅委托省级教学指导委员会或省一级

学会主办，或地区（如华东地区）举办的大学生竞赛活动；。

4.A 类：代表学科的顶级水平，一般是国家级别及以上。

5.B 类：代表学科的较高水平，一般是省级级别及以上。



二、学科竞赛活动级别、类别的认定

我校本科生学科竞赛活动级别、类别的认定按直接纳入、学院申请、学校审定的方式进

行每两年修订一次。直接纳入：指中国高等教育学会每年发布的“全国普通高校大学生竞赛

排行榜”直接纳入我校学科竞赛目录中的 A 类竞赛。学院增补：指各学院对我校学科竞赛目

录进行增补和删减，需提交学科竞赛活动分类认定申请。学校审定：指学校对学院的申请进

行严格审批，对同等级高校学科竞赛目录，校教学指导委员会通过方可进入。

学校目录只设 A 类 B 类，凡涉及到单个学院参加，由学院自行组织，涉及全校或多个学

院参加，将牵头学院负责，有一定的经费资助。学院可根据自身的奖励机制自行制定（推免、

奖学金评定）目录。

各学院配备一位竞赛管理员，对接后续工作，包括学院竞赛的组织和校赛的组织协调。

工作周期：每年学校将自动更新中国高等教育学会发布的目录。学院申报增补目录，每

两年一次，原则上 3-4 月学校启动竞赛目录修订工作、5-6 月学院申请、学校审定和公布。

三、本办法主要适用于教师指导本科生参加学科竞赛的组织和管理，自公布之日起执

行，之前的《上海师范大学本科专业学科竞赛分类管理办法( 2019 年度 )》废止。本办法

由上海师范大学教务处负责解释。
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