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编者按：全国高校思想政治工作会议召开以来，学校深入贯彻落实高校思想政治工作

会议精神，贯彻落实习近平总书记重要讲话精神，按照习近平总书记提出的“各门课都要守

好一段渠、种好责任田，使各类课程与思想政治理论课同向同行”的要求，把立德树人作为

中心环节，全面深化课程思政教学改革，力争所有课堂都有育人功能。 

学校于 2017 年 5 月发布了《上海师范大学课程思政教育教学改革方案》，同年 6 月，

学校与复旦大学等 12 所高校成功入选上海高校课程思政教育教学改革试点项目“整体试点

校”。构建党委统一领导，党政齐抓共管，相关职能部门各负其责，协同配合的工作格局，

积极推进综合素养课程和专业课程改革，开展挖掘综合素养课和专业课的育人功能，形成协

同效应，切实将思想价值引领贯穿融入到教育教学全过程和各环节。 

 

开展课程思政教育教学改革专项建设。在通识教育选修课程和专业教育课程中，构建

“中国系列”课程群。构建涵盖思政必修课程《闻道中国》、通识教育选修课程《中国与世



界》、师范生教育特色课程《中国教育：教育家与民族复兴》等分层分类“中国系列”课程

体系。建设 10 门高品质综合素养培养课程，优先支持已经获得校级通识教育课程立项建设

或已开设的通识教育选修课程。结合各专业特点，在专业课程中实施课程思政教育改革，建

设 10 门师范课程。优先支持已经获得市级精品课程或市教委重点课程立项建设的课程。 

 

开展“课程思政”学院整体试点工作。结合各学院本科教学改革，整合学院党建资源，

使专业课程与思想政治理论课同向同行，形成协同效应，整体推进高校课程思政教育教学体

系改革，优先在人文与传播学院开展整体试点工作。开展、设计课程思政改革试点培养方案，

设计“中国历史与国际比较”“国学传统文化”和“核心价值观教育”等系列课程，统领学

院各个专业课程的“供给”，以此形成从“单一课程”到“课程群”模式。课程思政改革试

点要求教师党员先试先行，通过精心遴选试点课程、开展师生集体备课，实现“五个全覆盖”，

即教师不同年龄阶段不同职场层次全覆盖，学院的 12 个本科专业全覆盖，必修选修通识课

程全覆盖，第一课堂第二课堂全覆盖，专业教师辅导员学生全覆盖，实现“组团式”的课程

育人效果。 



 

形成了一批课程思政教学研究成果。立项建设了 20 门通识教育选修课程，包括国家教

学名师卢家楣教授开设的《助你成功心理学》。立项建设了 21 门专业教育课程，包括国家

级精品课程《比较文学》等。加强了数字化课程资源建设，以数字化课程建设为切入点，设

计并建设完成了 19 门数字课程，其中有 14 门课程已经顺利上线，学习人数已超过 4 万人

次。开展思政理论课教学实效性和思政理论课疑难问题调研，制定“课程思政”教育教学指

南的研究框架，完善课程思政教育教学质量监控体系。获得课程思政立项的子项目中，获得

1 项国家教学成果一等奖、6 项上海市教学成果奖，有 5 门课程入选市级精品课程，18 门

课程入选市教委重点课程，1 门课程入选市级优质在线课程。加强师资队伍建设，以教师党

员岗位建功为要求，以点带面分布推进“课程思政”教学改革试点，参与试点的教师实现不

同年龄阶段不同职称层次全覆盖。编印《上海师范大学 2017 年度课程思政教育教学改革试

点项目案例集》，进行成果总结和典型推广。 



 

学校秉持“价值引领、知识传授、能力培养”三位一体的教育教学理念，将思想政治

工作“每一位教职员工都要承担育人职责、每一门课程都要发挥育人功能、每一个学校元素

都要显现育人价值”的“三个一”要求落到实处。 
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