医教结合，专家门诊
根据2013学校学生工作的整体部署以及学生心理健康教育工作实际，校心理咨询中心邀请上海市精神卫生中心孙锦华、钱昀、刘漪三位副主任医生每周四上午分别在徐汇和奉贤校区接诊和会诊学生心理和精神问题。与此同时，心理咨询特聘专家杜亚松和张海音两位主任医生则不定期来校会诊和指导。
4月11日上午，上海师大心理危机工作研讨会在外宾楼101召开，上海市精神卫生中心儿童青少年精神科主任杜亚松教授应邀出席，校党委副书记、副校长王莲华出席并讲话，校心理咨询与发展中心中心全体成员及各学院心理辅导员或相关辅导员参与。杜亚松主任就与会者提出的不同心理危机问题一一进行释疑和工作指导，提出处理意见，强调及时治疗、明确诊断、医学介入和告知监护人。
2013年孙锦华、钱昀、刘漪三位精卫医生在我共接待学生咨询合计32次，奉贤校区16次，徐汇校区16次。其中抑郁症5次， 强迫症10次，躯体形式障碍1次，社交焦虑障碍2次，人格障碍1次，一般心理问题13次。
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