2010年市级体育比赛获奖情况

1、上海市第十四届运动会武术比赛（高校组）于2010年10月17日结束。在面对众多上海市现役运动员参赛的情况下，在强手如林的竞争中，我校运动健儿发扬奋勇拼搏精神，赛出了水平，最终荣获了男子团体第二名的好成绩。王健同学的南拳和冉晨浩同学的42式太极拳荣获金牌，王健同学的南棍和冉晨浩同学的竞赛太极拳获得了银牌，郭佳萍同学和杜小东同学双双获得竞赛太极拳铜牌，郭佳萍、王璐和王晓芸三同学的三人对练获得了铜牌。这次比赛，我校累计约20人次取得了名次，王璐同学被授予“体育道德风尚运动员”奖。武术健儿们为上海师范大学争得了荣誉，为上师大体育学院赢得了光彩。
2、2010年11月14日，上海市阳光体育大联赛高校组健美操比赛在同济大学四平路校区落下帷幕，我校健美操代表队在决赛中夺得桂冠，荣获总决赛第一名，赛事一等奖的骄人成绩。
我校健美操代表队由各学院本科生共50人组队代表学校参赛，由体育学院辛爱平老师任领队，吴丹、项英、夏洁英老师担任教练的校健美操代表队的健儿们，在比赛中以良好的竞技状态圆满完成了比赛，实现运动竞赛和精神文明双丰收，为学校争得了荣誉。
此次健美操比赛一共有19支队伍参加，复旦大学以92分获得总决赛第二名，赛事一等奖，名列总排名第二。而上海师范大学今年夺得大赛桂冠，是继去年的第一名之后的又一辉煌成绩，可谓骄人的双连冠。
上海市学生阳光体育大联赛是一项政府倡导、专业组织、面向全体、社会支撑的青少年群众性体育活动，以“健康第一，全面育人”的理念，立足校园、扎根班级。在成功举办四届的基础上初步形成了“人人有项目、班班有活动、校校有特色”的校、区、市三级联动的校园体育文化氛围。
