上海师范大学第十二届教学质量月活动实施方案
自2002年以来，学校已经成功举办了十一届教学质量月活动，极大地推进了教学管理的规范化和科学化，有效提升了全校的教学质量。为总结教学经验，不断加强学校的教学管理和教风、学风建设，深化教学改革，提高人才培养质量，学校决定，于2014年10月29日至2014年11月28日，开展我校第十二届教学质量月活动。
· 指导思想
2013年7月至2014年4月，学校邀请校外专家分三批对全校本科专业实施达标评估，希望通过专业评估工作，达到以下目的：（1）根据专家的评定结果，对专业进行优秀、达标、不达标分类，选出一部分优秀专业参加上海市的选优专业评估，同时制订全校专业发展规划和专业布局规划；(2)明确专业办学现状，凝练专业特色，发现存在的问题，促进专业改革和专业发展；（3）厘清专业定位和发展方向，积极采取整改措施，做好迎接教育部审核评估准备工作。
专业评估工作结束后，教务处以达标评估的一级指标作为信息整合单元，归纳整理评估专家的意见和建议，结合质性分析和量化分析结果，形成了《上海师范大学专业评估总结报告》，作为学校优化专业结构，推进专业建设的依据。各学院、各专业根据评估专家组的意见和建议，总结专业办学存在问题和不足，提出专业整改方案，制订专业建设规划。
针对评估揭示的专业办学和人才培养存在的问题，去年的第十一届教学质量月，把确立科学、合理的专业定位和培养目标，把厘清专业定位、培养目标和课程体系的关系，作为解决人才培养的关键问题，并延伸到研究生、留学生培养，在全校师生中开展调研、讨论和论证，提高了师生对学科、专业建设目标的关注，促进了教师聚焦教育教学改革研究，推进了教学质量提升。
教学规范是高校办学的基本要求，质量保障是高校办学的生命线，规范和质量是我们永恒的主旋律。本届教学质量月活动的主题是“坚守教学规范，推进质量提升”，希望通过本届教学质量月活动，提高师生对教育教学各环节规范的关注，全面回归教学工作中心，持续推进全校各类教育教学质量共同提高。
本科生、研究生、留学生教育在共同的指导思想下，围绕质量月活动主题，根据各自的培养需要和教学管理特点，确定活动的目标和计划。具体如下：
本科生教育：强化课程规划意识，把专业培养目标和专业定位贯彻到课程设计，落实到课程教学。在教师层面，形成教学目标清晰、教学内容充实，学时安排合理、教学方法多样、考核评价科学的教学实施大纲；在学生层面，通过学习课程教学大纲，制订《课程学习计划书》，帮助学生掌握如何确定课程学习目标、如何根据课程教学大纲制订学习计划，培养学生自我规划、自主学习的意识和能力，激发学生学习的主动性和对专业的热爱，提高教学质量和育人质量。
研究生教育：为全面贯彻教育部等三部委《关于深化研究生教育改革的意见》（28条）精神，完善我校研究生教育的质量监督体系，围绕“提升研究生学位论文质量，规范研究生教学实践环节”，着重检查研究生学位论文预答辩和教学实践两个环节。通过对预答辩环节的检查，发现存在的问题，进一步提升研究生学位论文的质量；通过对研究生教学实践环节的检查，对研究生教学实践环节的规范化和有效性展开调研，发现问题，及时整改，确保研究生实践能力的提升。期望通过本次教学质量月活动，在学位论文和教学实践两个方面，进一步提高我校研究生教育的质量。
留学生教育：为进一步贯彻落实《高等学校接受外国留学生管理规定》和《留学中国计划》中所提出的“打造中国教育的国际品牌”目标，以构建来华留学教育质量评估体系为核心，通过加强对来华留学生的教育条件和培养质量的评估，在面向留学生单独招生的专业中，开展针对课程开发、教材编写等教学环节的检查与整改，力争打造来华留学生的品牌专业、优化专业结构，提升我校留学生的教学质量。

· 活动的主要内容
（一）本科活动安排
1．各学院通过多种形式和途径，向师生宣传本届质量月活动的主题和指导思想，制订质量月活动实施方案。
2．各学院建立课程教学大纲设计工作坊，由专业负责人主持，开展专题培训。
3．各专业或教研室举行关于制定规范化课程教学大纲的研讨会，对照专业培养目标和定位，研讨教学大纲的课程目标、教学内容、学时安排、教学方法、考核评价等各部分。按学术知识类、方法技能类、研究探索类课程分类标准，每个专业每类课程分别评选1门优秀课程教学大纲。
4．学院开展优秀课程教学大纲展示和交流活动。
5．本科生根据教师的课程教学大纲制订学习计划，评选“对我学习最有帮助的教学大纲”。
6．组织和开展2014年度本科教学“精彩课堂”评选活动。
7．各学院对本届质量月活动进行工作总结。
8．开展校、院领导随堂听课。
（二）研究生活动安排
1．通过副院长会议和导师大会等形式，研究生院向各学院宣传和部署教学质量月活动。
2．各学院组织学习教育部相关文件和《上海师范大学研究生教育工作条例》（以下简称《条例》）中“研究生学位论文预答辩试行办法”、“研究生实践实习环节考核办法”等相关规定，明确本次研究生院检查的各项具体要求和指标。
3．各学院对照我校“研究生学位论文预答辩试行办法”、“研究生实践实习环节考核办法”中的指标、样例和检查标准，对各学科、专业学位论文预答辩情况及教学实践情况进行自查。
4．研究生院分文理两大组，组织各学院分管院长和教务员进行互查，重点检查各学科、专业学位论文预答辩、教学实践的规范性和有效性，促进学院之间的交流。
5．各学院撰写自评报告（含基本概况、主要问题、整改措施、主要成效），对各学院研究生学位论文预答辩、教学实践互查情况进行总结。
6．研究生院对学位论文预答辩、教学实践两个环节执行情况较好的学院进行表彰。
（三）留学生活动安排
1．召开留学生单独招生专业负责人工作会议，宣传本届质量月活动的主题和指导思想。
2．组织校内外专家就留学生单独招生专业的课程和教材进行评估，对教学目标和课程设置的规范性和科学性进行测评。
3．充分听取留学生对专业课程设置及教学内容的意见和建议。
4．评选留学生单独招生专业中的优秀课程和教材，并进行成果展示。
· 活动时间
2014年10月29日-2014年11月28日。
· 活动开展办法
第一阶段  宣传动员阶段（2014年10月29日—2014年11月5日）
1．第十二届教学质量月活动开幕式，学校布置第十二届教学质量月活动的任务和要求。
2．学校和学院通过各种途径和形式宣传第十二届教学质量月活动的主题、指导思想、关注重点、开展的活动和要求。
3．各学院、学位点、专业制订工作计划。
第二阶段  开展推进阶段（2014年11月5日—2014年11月22日）
1．各专业/学位点完成质量月培训、调研、研讨、交流、展示等活动，填写活动任务单。
2．校、院领导、系主任及专业负责人开展听课活动，听课结果在学院内部反馈交流。
3．学院开展“精彩课堂”申报、推荐活动。
4．组织开展各学院之间的互查，促进学院之间的借鉴、交流和互动。
第三阶段  总结表彰阶段（2014年11月23日—2014年11月28日）
1．各专业/学位点根据质量月各项活动的开展情况，完成总结报告，报告内容包括：活动开展情况，经验总结，发现哪些存在的问题，整改的思路及措施。活动任务单、评优推荐材料、专业/学位点总结报告交所在学院汇总。
2．学院汇总专业/学位点活动情况，形成汇总报告，随同各专业/学位点活动原始记录和总结报告分别报送学校主管部门。
3．第十二届教学质量月活动闭幕式，全面总结质量月活动的成效，表彰活动开展优秀单位和个人。
附件：

1． 上海师范大学本科课程教学大纲制订与实施管理办法（试行）
2． 《***》课程教学大纲（体例）
3． 优秀课程教学大纲推选研讨会记录表
4． 学习计划制订表（在校学生用）
5． 课程教学大纲调查和推荐表（在校学生用）
6． 课程教学大纲分类汇总表（专业负责人）
7． 2014年度上海师范大学“精彩课堂”评选活动方案
校办 教务处 研究生院 国际交流处
学工部 宣传部 人事处 工会
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