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	       参加一场考研讲座、分享一次科技沙龙、逛逛二手学习超市、看看最新的好莱坞大片……这惬意而充实的文化活动已经成为许多师大学子的周末首选。本学期以来，学校通过校院联动、校际互动、校外齐动等多种渠道，依托志愿者队、社团、班团等各级组织开展活动50余场，为8000余名周末留校的学子打造周末文化饕餮、学习大餐，助力学子“成才梦”、“公益梦”、“求学梦”、“文艺梦”，让双休日成为学生成长成才的第二课堂。

情感共鸣 以“家乡梦”串起价值认同速度

       随着外地生源逐年递增、远郊办学情况日渐普遍，从最初的3000余人留校到如今的8000余人，且有八成为外地学子。为此，本学期“精彩双休日”推出了“夸夸家乡美”、“学学上海话”等系列活动，不仅有效缓解了校园周末“文化沙漠”现象，也拉近了学子之间的距离。“沪语社”海派文化宣讲活动，通过民俗讲解、沪语教学等方式，使外地学生通过学习沪语融入本土文化；周末“双休日晚会”、社团活动等平台，搭建少数民族同胞展示歌舞才艺的舞台，充分发挥少数民族学生能歌善舞的文艺天赋，增进民族文化交融。
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       作为校园文化的重要载体，“精彩双休日”系列活动充分结合党的十八大召开、全国两会召开等重大契机，通过邀请法政学院、马克思主义学院等学院的专业教师进行专题讲座，向广大学生以丰富的实例、史料，讲解中国特色社会主义理论体系的形成等内容，帮助青年学生认知、认同社会主流核心价值。

思想共振 以“成才梦”促进全面发展
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       学子成才成长，是高校教育工作的最终落脚点。本学期的“精彩双休日”紧密贴合青年的成长需求，开展了多场考研辅导讲座、研本交流互动讲座，服务青年学子的考研、出国。各学院也积极开展各类专题活动，想青年之所想，急青年之所急。如针对3+1办学模式下学生就业困惑的现状，开展“微笑志愿者校友导师团”职业生涯工作坊系列活动。由二十多位师大校友组成“微笑志愿者校友导师团”来自不同的行业，包括世界五百强企业的项目经理，政府事业单位的公务员、重点中学教师、资深媒体和广告人等等。他们利用双休日的时间陆续前往奉贤，为同学们提供一对一的职业生涯指导，从引导青年的成人成才大高度着手实施人文关怀，将解决青年思想问题与解决他们生活实际问题紧密结合起来，帮助青年全面认识自我、科学发展。

行动共进 以“青春梦”构筑精彩校园

        艺术教育不仅是大学校园文化的重要组成部分，更是对提升大学生的综合素质具有不可替代的作用，以“精彩双休日”为平台，依托社团、文化团队等载体，进一步整合校内艺术资源，满足了普通学子的才艺梦想。“我的梦想”系列活动、“校园十大歌手周末专场演出”、“师大剧院周末专场”等活动，为学子搭建圆梦舞台。楼兰剧社，集聚了校园中非专业话剧表演的青年学子，通过本学期“精彩双休日——好戏连连看”的舞台推出话剧专场，不仅使楼兰剧社的百余名话剧爱好者圆梦舞台，还吸引了我校音乐剧社、兰亭剧社以及来自上外、上海外贸等高校的剧团来校演出，极大地满足了广大话剧爱好者。
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       同时，在蔡元培故居、上海火车站地铁站、龙华医院、奉贤海湾医院等地，每周都有120余名学生通过参加“彩虹志愿者”“人工石志愿者”、“常春藤志愿者”、“李斌志愿者”、“红苹果义工”等志愿团队，投身到“四叶草”、爱心学校、场馆服务等志愿活动中，为城市文明发展助力。

       在为学生成长发展服务的同时，学校也将依托奉贤大学城的校区优势，发挥校校共建、区校共建、校企共建等优势，相互开展文艺交流演出，营造丰富、生动、积极的校园文化氛围，进一步提升校园文化氛围。




